
Autour du Mont Rachas

Une belle petite rando sur des chemins sympas, dénivelé progressif
et couleurs d’automne pour égayer la balade.15 km pour 1000m de
dénivelé positif. IGN 3038ET

En venant de Montélimar vers Dieulefit (D540). Gougne à votre droite et Poët
Laval sur les hauteurs à votre gauche. Au lieu-dit « le plat » sortie de
Gougne. Une grande cheminée rouge sur votre droite (vestige d’une ancienne
poterie). Il faut prendre cette petite route et faire environ 1,2km. La
petite route amorce un virage à gauche et un large sentier part tout droit
vers les champs et les bois. Votre parking est là, sur votre gauche. Vous
montez tout droit sur le sentier. A la première fourche ce sera la piste de
gauche, vous suivez le balisage car un peu plus loin vous quittez la piste
principale pour un sentier qui part sur votre gauche. Ce sentier remonte dans
un cours d’eau qui est en principe toujours à sec et vous mène au sommet
« Col de gorge d’âne ». Vous êtes sur le GR 429. Partez sur votre droite en
direction du Mont Rachas. Vous débouchez ensuite sur une large piste et
poursuivez à gauche en direction des émetteurs. Passez ceux-ci et continuez
le sentier jusqu’au poteau rando « sous le Mont Rachas ». Partez ensuite sur
votre droite en direction de Poët Laval. Lorsque vous apercevez la ferme
abandonnée, votre chemin sera sur la droite. Vous descendez ensuite sur la
piste principale jusqu’au lieu-dit « Laugière ». Là, dans un virage à gauche,
il vous faut quitter la piste pour un sentier qui remonte franchement à
droite. Au sommet, une épingle à gauche et dans le virage suivant il vous
faudra prendre le sentier de gauche qui reste sur la courbe de niveau.
Descendez ensuite sur la piste principale jusqu’à la côte 340. Deux
possibilités s’offrent à vous: Si vous descendez tout droit vous allez
rejoindre une petite route bitumée au niveau de Gougne vous partirez alors à
droite mais ce sera 2,5km sur le bitume pour rejoindre votre parking. C’est
pourquoi je vous propose une autre alternative. A cette côte 340 vous partez
sur votre droite et restez toujours sur la piste de droite jusqu’à la côte
475. Là, on arrête la montée vers le sommet et on navigue ensuite à flanc de
montagne par la gauche jusqu’à rejoindre une piste côte 560. Prenez celle-ci
dans le sens descente et ne la quittez plus, elle vous ramène au parking.
Bonne rando.

PS: je n’ai pas fait la dernière partie de la rando qui consiste à éviter la
petite route bitumée donc pour une fois c’est vous qui jouerez les
explorateurs , j’attend vos comptes rendus. merci
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