
La chartreuse de Valbonne

La Chartreuse est cachée dans un vallon verdoyant au centre du
massif de Valbonne. Une randonnée de 15km pour 480m de dénivelé
positif. IGN 2940 OT.

La Chartreuse de Valbonne se situe sur la commune de Saint Paulet de Caisson
située à 10km de Pont Saint Esprit. Parking pour le départ de la rando, juste
avant la porte du domaine. Prendre la route sur la gauche avant le domaine.
Une petite montée et après 250m prendre le sentier qui monte sur la gauche en
direction de » Font des Dames ». Un beau chemin qui monte jusqu’à couper la
D23. Continuer la montée tout droit en direction de « Chapelas » au sommet de
la côte, à Chapelas prendre sur la droite en direction de « Le Sarraier ». Ne
pas quitter le chemin balisé et à « le Sarraier » prendre la direction de
« Terre à blé ». Ensuite prendre la direction de la Chartreuse de Valbonne.
La sente vous ramène sur la D23, prendre ensuite le chemin emprunté à l’aller
à la descente cette fois pour vous retrouver au dessus de la Chartreuse sur
la D23. Prenez sur la gauche la route qui monte et 200m plus haut prendre le
chemin qui part sur la droite et monte jusqu’au col de « la croix de sablé ».
A la croix, prendre sur la droite en direction de la croisée Tourache
Valérian. Quitter ensuite la route principale pour prendre un sentier qui
descend sur la droite. Bien suivre le balisage et à la croisée de Tourache
Valérian, prendre la direction du Mas de Tourache, puis prendre le chemin de
Saint Jean. Ce chemin vous ramène au parking devant la Chartreuse. Vous serez
tantôt sur le GR42A balisé rouge/blanc ou sur le PR balisé jaune. Bonne
rando.
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